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Alameda Health System Reminds Community: یارب ,2025 ربمسد 31 زا لبق Cal-Medi 
  دیھد تساوخرد

Oakland, CA — Alameda Health System 2025 ربمسد 31 ات  رثکادح ات دھاوخ یم ھعماج یاضعا زا، 
 ششوپ ھب یسرتسد ھک دوش لصاح نانیمطا ات  دننک یسررب هرابود ای دنھد تساوخرد Cal-Medi یارب ار دوخ یلعف تیعضو

 دھاوخ ییارجا ,2026 یرونج 1 خیرات زا دارفا زا یخرب یارب لاس نایاپ رد مان تبث فقوت .دنھد یمن تسد زا ار یحص یرورض
 رد ار لماک Cal-Medi تفایرد تصرف تسا نکمم ،دننکن لیمکت ار دوخ مان تبث خیرات نیا ات ھک میمصت نیا زا رثاتم دارفا و دش
  .دنھدب تسد زا هدنیآ
 
 یترجاھم  تیعضو ھک;  ھک رتلااب و ھلاس 19 نلااسگرزب  :دوش یم زاغآ ,2026 یرونج 1 زا ھک Cal-Medi مھم تارییغت
  .دوب دنھاوخن لماک Cal-Medi طیارش دجاو رگید )UIS( دنرادن شخب تیاضر

 Alameda ،دراد یلک هافر و ھناریگشیپ تامدخ ،یبط یاھ تبقارم ھب یسرتسد رد یتایح شقن یحص ششوپ ھکنیا ھب ھجوت اب
Health System دوش کیدزن لجلاا برض ھکنیا زا لبق—دننک مادقا لااح نیمھ ات دنک یم قیوشت ار نانکاس. 

 میھدب تساوخرد Cal-Medi ھب دیسر رس خیرات زا لبق ھنوگچ

 :دننک لیمکت ریز دراوم زا یکی قیرط زا ار دوخ Cal-Medi تساوخرد دنناوت یم طیارش دجاو دارفا

 .شور نیرت ناسآ و نیرت عیرس — دیھد تساوخرد BenefitsCal.com رد نیلانآ تروص ھب .1
 

 .دینک ھعجارم دوخ ھقطنم رد یلحم مان تبث تیاس کی ھب .2
 

 ات ھبنشود( دیریگب سامت 888-999-4772 هرامش ھب Alameda County Social Services Agency اب .3
 .دینک دیدزاب alamedacountysocialservices.org زا ای .)رصع 5 ات حبص 8 ،ھعمج

 Alameda County Health Insurance Technicians (HITs) اب ،یحص ششوپ رتشیب یاھ ھمانرب یارب .4
 .دیریگب سامت )رصع 5 ات حبص 8:30 تعاس ،ھعمج ات ھبنشود( 800-422-9495 هرامش ھب

 
 ھب مان تبث تامدخ – AHS نارامیب یسرتسد تامدخ اب دنناوت یم Alameda Health System (AHS) نارامیب .5

 .کمک یارب .دنریگب سامت )رصع 5 ات حبص 8:30 تعاس ،ھعمج ات ھبنشود(  510-437-4961 هرامش
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Alameda Health System ریخأت زا ات دننک یسررب ار دوخ ششوپ یاھزاین رتدوز ھچرھ ات دنک یم قیوشت ار نانکاس ھمھ 
  .دوش یریگولج

James Jackson,  سیر Alameda Health System، دنشاب هاگآ مھم لجلاا برض نیا زا ھمھ میھاوخ یم ام« :دوزفا. 
 .دنکیم نیمضت هدنیآ لاس لوط رد یحص تامدخ ھب ار نات هداوناخ و امش یسرتسد ،ندرک مادقا نونکا

  :لماش ایازم .دنام دنھاوخ یقاب ششوپ تحت ،دننامب یقاب ششوپ تحت ای دننک مان تبث نانکاس رگا

 ناشنازیزع و دوخ یاھ اود و رتکاد اب یرورض یاھ تاقلام ای دنزادنیب ریخأت ھب ار مزلا یاھ تبقارم ھک دراد لامتحا رتمک ●
 .دزاس یم رتناسآ زاین نامز رد ار ھخسن زیوجت و تاقلام تقو نتفرگ ،یحص ششوپ نتشاد اریز ،دنریگب هدیدان ار
 زا لبق و ییاسانش رتدوز تلاکشم ات دینک تفایرد یریگشیپ یاھ تبقارم و ،ھناریگشیپ تانیاعم ھک دراد یرتشیب لامتحا ●

 .دنوش نامرد یدج تلاکشم ھب ندش لیدبت
 رتمک یسفنت تلاکشم ای یبلق تلاکشم ،تباید دننام ییاھ یرامیب یارب ھناخ افش ای لجاع شخب رد ندش یرتسب لامتحا ●

 .دننک کمک طیارش نیا لرتنک ھب دنناوت یم مظنم روط ھب نارتکاد اریز ،تسا
 ریگلفاغ و گرزب یاھ لب تخادرپ زا و دیھد شھاک نامز رورم ھب ار یتخادرپ یاھ ھنیزھ و دیشاب ھتشاد رت رادیاپ تملاس ●

 .دینک یریگولج ،دنوش یم رتدب ناھگان ھک ینامرد تلاکشم زا یشان هدننک

 .cal/-https://www.alamedahealthsystem.org/medi :دینک ھعجارم ریز سردآ ھب ،رتشیب تاعلاطا یارب

 Alameda Health System هرابرد

 یارب ھک تسا یبط یشزومآ داھن کی و ،ینمیا ھکبش , ھچراپکی یحص تامدخزاتشیپ هدنھد ھئارا کی )AHS( ادیملا یحص متسیس
 یریگشیپ و تملاس جیورت ،عماج یحص نامرد AHS .تسا هدش ھتخانش هداوناخرب زک رمتمزکرم و -یناھج حطس رد یاھ تبقارم
 ناتسرامیب ھس لماش AHS .دھد یم ھئارا دوخ یتشادھب تامدخ و اھ کینیلک ،اھ ھناخ افش ھچراپکی ھکبش رسارس رد ار یرامیب زا
 اھنت و داح زا سپ زکرم جنپ ،ییاپرس تبقارم زکرم راھچ ،یناور ھناخ افش کی ،ھتسباو یدج تبقارم ھناخ افش کی ،یدج تبقارم
 جیورت ھب دھعتم AHS .دشاب یم  Alameda ناتسرھش رد ینامرد ناور یدح تبقارم شخب و نلااسگرزب 1 حطس امورت زکرم
 ھب ،رتشیب تاعلاطا یارب .تسا ھمھ ھب تمدخ و شزومآ ،نامرد ،تبقارم تیرومأم قیرط زا ھعماج تملاس یزاس ھنیھب و یتملاس

AlamedaHealthSystem.org دینک ھعجارم. 

 .ھمھ ھب تمدخ ،شزومآ ،شخب افش ،تبقارم :تیرومام
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